NADIE TIENE
AMOR
+GRANDE




¢ QUEESELCRUCIFUO
Y PARAQUESEUSA?

El principio activodel crucifijoes el Amor de Dios alos
hombres, que se manifiestade forma perfectaenlaCruzde
Cristo,ensuentregaplena.

Cristoes médicoy medicina: “ningunaotracausaimpulsé mas
aJesucristoavenir almundoquesalvar alos pecadores.Siun
granmédicobajo del Cielo es porque habiaungranenfermo
guecurar:todoelmundo”(San Agustin).
LaCruzesunainvitacionalaentregapersonal y plena,
también poramor.

LaCruzeselsignomas(+):loqueuneel cieloylatierrayloque
une aloshombres. Es simbolouniversal depazydeamor,una
llamada alaconcordia,alatolerancia,alajusticia,al perdon.
Manifiestalabondad deDiosy lalibertad delhombre.

INDICAGIONES

LaCruznosesperacadadia. Se presentadediversasformas:
cansancios, tentaciones, problemas, enfermedades, desastres,
muertes,contrariedades...

El Crucificado nos dice: “si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a
simismotome cruzcadadiay mesiga”. Aseguran los expertos que
muchas personas llamancruces arealidades que noloson. Sonfalsas
crucesqueseinventan por egoismo,comodidad, faltade reciedumbre,
alergia al sufrimiento, susceptibilidad. ..

CONTRAINDICAGIONES

Nosedebe utilizarjamas laCruzde Cristo parajustificar la
violenciay el rencor. El odio se contradice conel Amor, queesel
principioactivodelaCruzdeCristo.

Por este motivo, nuncasedebellevaruostentarunacruzola
imagen del Crucificadode formaindigna ridiculizandoy
desnaturalizando su verdaderosentido.

PREGAUGIONES

Desdeelsiglol,laCruzde Cristonohadejadoindiferentea
nadie. Unos seabrazanaellaporamory otroslaconsideran
unalocura,eselllamadoescandalodelacruz

Es posible queenun primer momentoacoger laCruzde
Cristole parezcadesagradabley costoso, al experimentarla
renunciay el sacrificio. Esunsintoma normal, no se preocupe.
Cultive la esperanza: muy pronto actuarael principio activo
del crucifijoy tambiénlaalegriadel amor.Es el frutodel
abrazogozoso con Cristo Resucitado.

LaCruzdeCristono aseguraunavidacomoda, perosiun
corazonenamorado, asemejanzadel Crucificado.Laeleccion
entrelacomodidady el amor dependedeusted.LaCruzde
Cristonoaseguraunavidacoémoda, perosiuncorazon
enamorado,asemejanzadel Crucificado.Laeleccionentrela
comodidady el amor dependedeusted.

Ser amigodelaCruzy vivirenamoradode Dioslellevaraa
comportarsedeun mododistinto,conunestilodevidaque
llamara poderosamente la atencion enmuchos ambientes. El
Crucificadoledarafuerzay alegriaparair contracorriente,
difundiendo eficazmente asu alrededor el principioactivode la
Cruz: el amor, lafelicidad.

ADVERTENCIAS

Siempre cuestalllevar la cruz,especialmente cuandose presenta
sinbuscarla.

Sihavivido lejos de Dios es posible que experimente algunosde
estos sintomas, con mayor omenor

Intensidad, segtincircunstancias.

Puede:

-costarlereconocerse pecadory noaceptar larealidad del pecado
ensuvida.

-vivir comosi Dios nhoexistiera.

-sufrir debilidad espiritual, especialmentesillevamucho tiempo
enestasituacion.

-padecer alglintrastorointerior: soberbia, lujuria, ira,avaricia. ..
-haberlefuertes dependencias unavidamoral desordenada.

Seconocen casos enlasqueel alejamientode Dioshallevadoala
ansiedad, al consumismo, aladesesperanza, al materialismo,al
cinismo, al fanatismo, al nihilismo...



Siusted estaembarazada, comprendera de unaformamuy especial el

sentidode laCruz, yaque esta padeciendo por amor lasmolestias desu

embarazo, consciente de que amor esvidaydalavida. Eslomismoque
hizo el Crucificado por nosotros: por mediode susdoloresnosdiola
Vidaynacimosalavidaetema.

6 DOSIS

EnestaMedicina, nohay riesgo de sobredosis. El corazonansiael
amor verdadero: “nos hiciste, Sefior, para Tieinquieto esta hastaque
nodescanseen Ti” (San Agustin).

El proceso de curacion del crucifijosigue los pasos siguientes:
-enprimer lugar, se reconocera pecador y diagnosticarael malcomo
loquees: un pecadopersonal,y “laprimeraobradelagraciadel
Espiritu Santo eslaconversion. Elhombre devuelve aDiosy se aparta
del pecado, acogiendo asiel perdonylagraciadeloalto” (Catecismo
delalglesiaCatdlica).

-almismotiempo brotara de su corazénunactode contricién antela
CruzdeCristo.No seraunasimple constatacion ounlamento por los
propios pecados considerados como limitaciones, fallos o cosasque
pasan. Seraunverdaderodolor deamor por haber ofendidoal
Crucificado.

-este actode contricionle permite renovarse, partir denuevodesde
cero. Jestsdice: “hay mas alegriaenel cielo por unpecador quese
arrepiente que por noventay nueve justosque nonecesitan
convertirse”.

-recuerde quetienedisponible aunsacerdoteenlaiglesiamas
cercana. “Laconfesion es unrenacimiento espiritual, que
transforma al penitenteenunanuevacriatura. Este milagrode
lagraciasolo puederealizarloDiosylocumpleatravésdelas
palabrasy delosgestos delsacerdote” (Benedicto XVI).

MODO DE EMPLEQ

El crucifijo puede usarse de muy diversas formas, acualquier
horadel diay delanoche.Procureusarlodiariamente.
El crucifijose puede:

—llevar encima, del mismoquemuchaspersonasllevania
fotografiadelos que amanensuagenda,ensucartera,ensu
movil,ensusalvapantallas oensu coche.Losqueamana
Cristo procuranllevar siempre conellos su crucifijo,lacruzde
Cristo.

—situarenmuchoslugares. Lacruzpreside -comosignode
amory de amor- ciudades, montanas, crucesde caminosy
edificios. Hay crucifijosen millones de hogares, ricos y pobres,
deloscinco continentes. Al bautizar alas reciénnacidos, se les
hacelasenal delacruz. Los nifios llevan el crucifijoel diadesu
PrimeraComunion. Amuchos enfermoslavisiondel
Crucificadoles confortay alientaenmediodelos
sufrimientos. Miles de personas mueren conel crucifijoenlas
manos, Y el signodelacruzpredominaenellugardonde
reposansus restos mortalesenesperadelaresurreccion.

—mirarydejarlehablar. “La cruzesunlibrovivodel que aprendemos
definitivamente quiénes somosy como debemos actuar. Estelibro
siempreesta abierto ante nosotros “(Beato Juan Pablo ). “;Miremos
aCristotraspasadoenlacruz! Eleslarevelacién masimpresionante
del amor.Desde esamirada, el cristianorecuerdalaorientaciondesu
vivirydesuamar. Al contemplar a Cristo, al mismo tiempos somos
contemplados por EI” (BenedictoXVI).

—besar. Elbeso al crucifijo es unamanifestacion profundadel amora
Cristo. Se recomiendavivamente. “Tu crucifijo. Por cristiano deberias
llevarsiempre contigo tu crucifijo. Y ponerlosobre tumesade
trabajo. Y besarlo antesdedarte al descansoy al despertar.Y cuando
serebele contratu alma el pobre cuerpo, bésalo también”
(“Camino”).

-convertirenoracion. Estoselograacudiendoalaimagen
delCrucificadoy preguntandole, mirandole alos ojos: “Jests, Tuque
has muertode amor, ;qué quieres que hagapor Ti?
Laoracionanteelcrucifiioesunafuerzaquerenueva
poderosamente el alma. Otorga energia espiritual paraacometer los
empenos masgrandes.Lamejor oraciones que laqueel mismo
Cristonos ensend: el Padre Nuestro.

EFECTOS SEGUNDARIOS

Tener cercalaCruzdeCristolellevaraa:

— vivir con alegria, abandonado en las manos de Dios.
— superar congarbo lasdificultades de cadadia.

— llevar unavidanoble ylimpia.



—santificarse en su trabajoy servir a los que viven y trabajan
ensu entorno.

— defender con valentia los derechos de Dios y la justicia
social, la honestidad profesional y alosmas débiles y
necesitados de la sociedad.

— abrir su corazon parala escuchade lallamada de Diosauna
entregatotal.

— unir sus deseos mas profundos a los deseos del Corazén de
Cristo.

— hablar de Dios con desparpajo.

SI OMITIO TOMAR ESTA MEDICINA...
(POR PEREZA, IGNORANCIA 0
INTENCIONADAMENTE)

Esta ampliamente comprobado quelejosdelamor deCristo-la
Medicinaque sanael corazon- se presentan algunos efectos
adversos, frutos del pecado. Toda personalos experimentaensu
interior,de mododiversoy conintensidad variable. Se handescrito
los siguiente sintomas entreotros:

-erupciones de rencory alteraciones en lacapacidad paraolvidar las
ofensas.

-tartamudeo al articular palabras de perdon.

-disminucionde lacompasiony delacomprensionantelosfallos
ajenos.

-incontinenciadelairalalujuriaylasoberbia.

-vértigosdevanidad.

-secrecionsalivar paraddjica, abundante paralasquejas, lacriticay la
murmuracion,y sequedad de bocaparahablar de Diosenvozalta.
-vision borrosade larealidad: donde hay hermanos se venenemigos.
-nauseas de egoismo, que llevanaignoraroadespreciar alosmas
débiles.confusionmoral.

—tendenciaalaperezaalinjusticia, al robo,etc.

— insensibilidad ante las necesidades ajenas.

- brotesdeirascibilidad,con proclividad al insulto y aladenigracion.
— amnesiadelos pecados cometidos y pérdida parcial delamemoria
quepretendejustificar lamentira.

Encasosextremos,se puedellegar al odio, la violencia, el asesinato. ..
“Cadaunodenosotros puededecir sinequivocarse: Cristomeamoy
seentregépor mi” (Benedicto XVI).

Esfrecuente que se produzcanefectos visibles y constatables desde
el puntode vistasomatico. En muchos casos, se detectanfacilmente
porlamirada.

Es aconsejable realizar,conlaayudade Cristo,una autoexploracion
interior paraconocer cudles de estos sintomas -y enqué medida-se
padecen personalmente. Sitienencaracter grave,debe acudir lo
antes posible al Médico -el sacerdote es surepresentanteenel
confesonario-paraquele perdone,lesaneyledevuelvalapaz.La
confesioneselsacramentodelaalegria.

A continuacion, se recomienda vivamente recibir al Senorenla
Eucaristia. Conviene recordar que “quientiene concienciade estar
enpecadograve deberecibir el sacramentodelareconciliacion
antesde acercarseacomulgar” (Catecismodelalglesia Catdlica).
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DURACION DE ESTE TRATAMIENTO

TODALAVIDA.

Recuerde:cuantomasseunaa

laCruz, mayor seraelinflujo de su principio activo.
Suusointensoy continuado potenciara el efectodel amorenlas
diversasfacetasdesuvida.

CADUGIDAD

Este medicamento notiene fechade caducidad.LaCruz
deCristoeslamedicinadefinitiva. Nocaducanunca.
“Donde abundé el pecado, sobreabundé lagracia” (San
Pablo).

PRESENTACION

Crucifijiodemetal con la imagende Cristo Crucificado. LaCruz
original erade maderatosca.La crucifixioneralatorturamas
atroz, el castigoreservadoalosesclavos.

OBSERVAGIONES FINALES

1) Mantengael crucifijoal alcance delavistadenifios,jovenesy
mayores. Todos encontraranen laCruzde Cristolaverdaderafelicidad
parasimismosy paralosdemas.

2)JuntoalaCruz,se encuentrasuMadre, nuestraMadre Maria. Tiene
adoshijosfrente afrente: a Jesus crucificadoy alector deeste
prospecto.

3) EstaMedicinanoprecisarecetamédica.



